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Matomownosc.

Majg mysli, lecz bez stow
— | bez; dzwieku jest ich gtos.
Ludzi, ktérzy nigdy nie potrafig po-
wiedzie¢ w pore serdecznego stowa, kto-
rzy w gtebi duszy posiadajg szczere, praw-
dziwe uczucie, lecz nie uwazajg za godne
trudu wyrazeniai ich, stusznie nazwa¢ mo-
zna niemymi. Niekiedy jest to ociezatos¢
lub lenistwo, niekiedy niesSmiatos¢ lub
brak wprawy.

Gdy n. p. zostang gdziekolwiek zapro-
szeni 1 doskonale sie bawili, mrukng, wy-
chodzac: ,do widzenia® lub najwyzej
»dziekuje®, ale nigdy nie przezwyciezg sie,
aby powiedzie¢ gospodarzowi troche u-
przejmniej, jaka im sprawit przyjemnosc
I co ich w szczegdblnosci ubawito, dlaczego
sie u niego tak dobrze bawili, ze dawnoi
sie juz cieszyli, iz g> odwiedzg i t. d. Je-
§li to nieprawda, nie nalezy naturalnie
nic mowic, lecz jezeli tak sie czuje rze-
czywiscie, dlaczego nie powiedzie¢?

Czyz na Swieeie jest za duzo> serdeczno-
§ci? Przeciwnie, przyjazne $towo, z glebi
serca wypowiedziane, jest bardzo rzadkie,
a gdy Zostato komus$ dane, ten go nigdy!
nie zgubi, lecz nosi zawsze ze sobg da<t

rannie, jak uczenn dobre S$wiadectwo. A
gdy potem ustyszy szorstkie wyrazy od
kogo$ innego, bierze szybko tyk tej ser-
decznosci doznanej i gorzki smak nig
stodzi.

Jak czesto omijamy sposobno$¢ powie-
dzenia kilku stéw pociechy lub wspdtczu-
cia, gdy kto$ przechodzi troski, chorobe,
lub stracit kogo$ drogiego! iStoimy niemi,
chcielibySmy wprawdzie co$ powiedziec,
lecz na mysl nam nie przychodza wyrazy
odpowiednie ; wolimy wiec milcze¢. A je-
dnak stowo pociechy jest niby wieniec,
ktory kiadziemy na trumne. Trzeba tylko
pomysle¢, coby w danym wypadku mogto
kogo$ zmartwionego najlepiej pocieszyc,
przezwyciezy¢ sie i powiedzie¢ to predko.
Cobyscie n. p. powiedzieli, gdyby wasza
matka stracita siostre lub swojg matke b
Zdaje mi sie, ze najodpowiedniej bytobys$
powiedziec:

- ,,Biedna, kochana matko,
teraz podwdjnie kochat.

Lub gdy wasz kolega przychodzi do
szkoty po pogrzebie swego ojca. Wowczas
podchodzi sie do niego cicho, i bierze sie
go za reke:

— ,,Jak bardzo mnie boli, iz jeste$ tak
nieszczesliwy ! Przyjdz do mnie kiedy;
moze mi co opowiesz o twym ojcu”.

bede cie



Powiedzcie zresztg co innego, — bo to
nieznosne, leniwe milczenie, gdy przeciez
mamy serce i glos.

Czasami, gdy kto$S wyjezdza, malto-
mowny czuje sie szczerze zmartwiony, iz
musi sie roztgczy¢ z krewnymi i przyja-
ciétmi, lecz nie powie, bron Boze, ani sto-
wa o tern, tak, ze inni przypuszczajg, ze
nie sg dlan wiele warci i ze wyjazd nie
sprawia- mu zadnej przykrosci. A przeciez
nic nie kosztuje otworzenie ust i powie-
dzenie.

— ,,Cieszytem sie myslg o tej podrézy,
lecz teraz tak mi przykro, iz musze cie zo-
stawi¢ samego; bede teskni’r za toba, a
dzi$ juz mys$le o powitaniu®.

(Tymi wyrazami ten kto$ drugi zyje
podczas naszej nieobecnosci, czuje sie
dumnym z tego przywigzania — dla- cze-
g6z wiec nie powiedzie¢ tych wyrazow1

Dajmy na to, zrobiliSmy komus$ przy-/
kros¢ 1 czujemy to dobrze — lecz nie otwo-
rzymy ust. aby powiedzie¢, jak nas to
martwi, ze nie chcieliSmy tego; nie —
na to sie nie zdobedziemy, wolimy czeka,
az uraza- zniknie jak woda po ulewie. Na
nieszczescie obraza nie znika, jak woda po*
deszczu, lecz wsigka w dusze, jak trucizna)
i zabija nieraz calg mitos¢. Wszystko to
pochodzi z milczenia. Zdaje mi sig, ze
usta. sg stworzone do czego$ lepszego, niz
pochtanianie tyzek zupy, a nie przypu-
szczacie nawet, jakich pieknych linii na-
bierajg one, gdy je przyzwyczaimy mo-
wic serdeczne zyczliwe wyrazy wtedy,
gdy jesteSmy usposobieni serdecznie i
zyczliwie.

Nie rozumie si¢ przez to, ze powinno
si¢g mieC serce na jezyku, gdyz wowczas
serce wystyga, — lecz ze powinnismy po-
prostu przyzwyczaja¢ sle do pozbycia,
wszelkiej fatszywej nieSmiatosci i leni-
stwa w mowie, wtedy, gdy to jest potrze-
bne i okaza¢ innym, iz sg nham mili, dro-
dzy, ze czujemy dla- nieb wdzieczno$¢ itd.
Trzeba sie tego poprostu uczy¢, a umie-
jetnos$¢ ta jest piekna i mitosierna.

Uczycie sie przeciez $Spiewaé, gra¢ na
skrzypcach i t, p.,, aby innym sprawic

przyjemnos¢, dla czeg6z wiec nie uczyc
sie sztuki przyjemnego méwienial '
Lek, ktory odczuwa kazdy Spiewaki
lub $piewaczka, gdy ma po raz pierwszy
wystepowac publicznie, nazywa -sie ,,tre-
ma"“. Gdy sie to przejdzie, juz nigdy wie-
cej nie doswiadcza sie tego. To samo sie
dzieje, gdy sie zmuszamy po raz pierwszy
powiedzie¢ pare stow uprzejmych lub
przeprosi¢ kogoS. Trzeba sie na to odwa-
zy¢, inaczej nigdy nie zostaniemy arty-
stami, lecz partaczami mowy ludzkiej —
ludzmi niemymi.
Do tych to mowi poeta: >

A gdy stowo masz mitosci,

Nie chowaj go w sercu —

Odtam je jak gatgz kwiatu,

Aby bol ztagodzic,

Swiat jest peten nienawisci,

Naokot sg rany;

Stowo, co wytrysto z serca,

Moze bol uleczycCi

Do matek Polek.

O matki-Polki, juz dzis sie kolebie

U dziatek waszych, drobne serce w tonie,
Juz upatrujg tej gwiazdki na niebie,

Co wnet promienng jasnoscig zaptonie. 1

0 matki, swigccie dawne obyczaje,

Niech obcy zwyczaj posrdéd was nie W[zra-
sta

Na strazy tego, co swojskie, niech staje

Polka, to znana, z dawnych cn6t, niewiasta.

Wiec matki-Polki, wy staicie na strazy

Tego, co nasze i dirogie i mite,

Od swych domowych, cnét cichych otta-

[nzy,

Tchnijcie w swe dzieci bart, wole i site.

Tchnijcie w ich serca takie ukochanie

Dawnych zwyczajéw i Swietych pamigtek,

Aby wytrwaty, stojac niezachwianie

1 snujagc w przyszto$¢ minionych dni
[wat,ek?
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Grozba.

( Z hiszpanskiego.)

Zabrzmiat dzwon potudniowy, a w
chwile potem brama sie rozwarta, przez
nig za$ wyptyneta fata ludzi milczacych |,
znuzonych. Byli to robotnicy fabryki.!
Ttum rozproszyt sie, jak obtok, ktéry pod
tchnieniem wiatru rozwiewa sie na cze-
éci i niknie. Byta to z poczatku masa, kto-
ra dzielita sie na grupy, potem na pary,
przyzwyczajone do rozchodzenia sie bez;
pozegnania. Jedni udawali sie wprost doi
domow, drudzy wstepowali do oberzy lub
baréw, wszystkich wchianiato ruchliwe
zycie przedmiescia.

Jeden z ostatnich wyszedt Gaspand
Bantigos, zwany inaczej Gaspardem albo
Gasparonem. Byt bardzo wysoki i silnie
zbudowany, posiadat tez moc nadzwy-
czajna.

Szedt w cieniu muréw, mingt dwie
czy trzy ulice i place puste, wreszcie zna-
lazt sie. wealei, wysadzanej wigzami; po-
splatane ich konary tworzyty sklepienie
cieniste, pod ktdérern oczekiwata na niego;
mioda kobieta, czysto odziana i mala.
Przed sobg trzymata kosz, a na kolanach
dziecko; obok niej przywarowat pies.
Zwierze rado$nie pobiegto ku swemu pa-
nu, a dziecko wyciggato do ojca mate
rgczeta. Gdy Gaspard wzigt kosz 1 wy-
dobywszy chleb, krajat, kobieta nie prze-
stajgc patrze¢ na meza, wyjeta i postai-
wita na boku satate, wyciggneta butelke
wina czerwonego, serwete, drewniane
tyzki i wylata na gteboki talerz fajanso-
wy zoOttawg, dymiacg polewke.

W niespetna godzine ozwat sie z od-
dali dzwon fabryczny, wzywajacy robot-
nikbw do powrotu. Gasparon dokonczyt
positku, skrecit papierosa, ucatowat dzie-
cko, rzucit niedojadki psu i u$cisngwszy
serdecznie miodg kobiete, puscit sie znéw
w strone fabryki. i

'Zniknat za brama, przebyt podworze,
peine odtamkow zelaza i wszedt w kory-

tarz dtugi i szeroki, potozony na pietrze,
oSwietlony przez okno, za ktorego zapy-
lonemi szybami odgadywato sie poczer-
niate mury, kupy wegla, syczenie ognisk
w kuzniach i w wysokich kominach, ktore
wyrzucaty stupy dymu ciezkiego, prze
syconego pytem koksu. Korytarz przeci-
naty wzdluz i wszerz splagtane linie lin
stalowych, drutéw brunatnych, dzwigni,
kot potgczonych rzemieniami, ktore pod-
nosity sie, opadaty, zwijaty, krzyzowaty z
sobg i krecity z zawrotng szybkoscig tak
samo, jak cztonki organizmu zywego, w
ktérym zaden nie moze sie zatrzymac, nie
obezwiadniajgc innego. Podtoga drzata od
gwattownego wytadowywania sie pary.
Z innych oddziatbw dochodzity odgosy
uderzen miotébw o zelazo i warczenie ma-
szyn, potaczone ze Spiewami robotnic.

Z tym Kkorytarzem sasiadowat drugi
taki sam; wazki mostek drewniany prze-
rzucony byt po nad podwdrzem, rozdzie-
lajacym korytarze; tgczyt on dwa skrzy-
dia; gmachu; obok tej ktadki, obracato sie
na swej osi ogromne koto rozpedowe.

Gasparon byt juz w potowie mostku,
gdy ujrzat dazacego z drugiego koryta-
rza miodego robotnika, ktory biegt tak
szybko, ze nie mogt sie na razie zatrzy-
mac. Poniewaz nie madgt sie tez cofngé, a
widzial, ze obaj nie zmieSciliby sie w
przejSciu tak wazkiem, Gasparon usunat
sie na brzeg ktadki, mozliwie jak najmniej
zajmujgc miejsca; miodzieniec wpadt na
ktadke, jak btyskawica, potknat sie i ru-
nat gwattownie, zwisajgc catym korpu-
sem po za ktadke. Gasparon, wiecej my-
$lac o niebezpieczenstwie towarzysza, niz
0 swojcm: wiasnem podat mu reke, a
miodzieniec, oszotomiony strachem, przy-
czepit sie do niej tak silnie, ze zachwiat
ratujacego towarzysza. Ten, usitujac in-
stynktownie odzyska¢ zachwiang rowno-
wage wyciggnatl poza siebie druga reke,
ktorg natychmiast koto machiny strza-
skato tuz nad dtonia.

Mtody robotnik opowiadat potem, ze
mimo przerazenia, ustyszat trzask podo-
bny do tego, jatki wydaje drzewo, gdy)



port uderzeniem siekiery lecg z niego!
drzazgi. Ale Casparom miat dosy¢ sity i
spokoju, aby sie cofng¢ kilka krokéw. Po-
ciggnat chiopca: za sobg i dopiero, gdy go
postawit catego i zdrowego na podtodze
korytarza, upadt sam, zmozony bolem
strasznym.

Podniesli go towarzysze, a poniewaz
nie bylo lazaretu w fabryce, poniesli w
krze$le do sasiedniego szpitala, gdzie trze-
ba byto mu amputowac reke do tokciai. )

Powrot do zdrowia trwat dtugo; pod-
czas tego Gasparon z zong wydali wszy-
stkie swoje o0szczednosci, zastawili nawet
odziez Swiateczng; potem pomogli im nie-
co koledzy, sasiedzi, wreszcie dostali za-
pomoge z kasy strejkowej. Chory nie mogt
mysle¢ o zdobyciu pracy, gdyz stracit re-
ke prawa. 9)

Po uptywie dni czterdziestu od chwili
wypadku, zona Gasparona udata sie do
kasy fabrycznej.

— Co powiecie? — zapytat
urzednikdow.

— Jakze sie ma Gasparon po tym nie-
szczesliwym wypadku? — zagadnat drugi.

Pozostanie bez reki, panie.

— Wiec po co tu przychodzicie?

— Po zaptate.

Jeden z urzednikéw zaczat przegladaé
kontrole, mruczac:

— Gaspar... Gaspar...

— Zapisany jest Santigos. Galerya-
prawa, drugi oddziat — rzekta kobieta, i

— Tak! Gaspar Santigos, znalaztem. ¢

Zrobit rachunek i zapytali:

— Czy otrzymat zaptate
poprzedni ?

F— Tak, panie...

— Zatem wypada...

Wykwintnie ubrany jegomos$¢, ktory
siedzac na boku, czytat gazete, uchylit ja
nieco i nie patrzagc na kobiete, zapytat:

— Ktérego dnia to sie zdarzyto?

— Dwudziestego ostatniego miesigca,
w Srode o drugiej — odparta smutnie.

— Wiec rachunek prosty — rzekt 6w
jegomo$é: — poniedziatek jeden dzien,
wtorek — drugi, $roda... razem dwa i pol

jeden $
(

za tydzien

dnia; liczac po cztery pesetas, piecdzie-
sigt centdbw dziennie, mamy jedenascie
pesetas dwadzieScia pie¢ centow.

I odwrdécit sie plecami. ,

Urzednik wyciagnat z kasy koszyk
druciany z drobng monetg, porachowat
pienigdze i wreczyt je kobiecie. Wyszia
biedna, ptaczgc i stychac byto jeszcze sze-
lest jej krokdw, gdy wytwornie ubrany
jegomos¢ rzekt surowo:

— Nie zapomnij pan zanotowaé, ze
Gasparon nie nalezy juz do fabryki. /

Robotnicy dowiedziawszy sie, ze Ga-
(sjpi_amnowi zaptacono tylko za dwa i pot

nia, oburzyli sie ogromnie.

Zwotano zebranie w pewnej oberzy,
wezwano takze kaleke, aby doktadnie do-
wiedzie¢ sie o przebiegu wypadku. /

Gasparon opowiedziat wszystko, poka-
zat okaleczong reke, a podczas narady,
nie przestawni prosi¢c towarzyszy o za-
palenie mu papieroséw, gdyz nie nauczyt
sie jeszcze postugiwaC reka lewa. j

Narady byty burzliwe, zgromadzenie
roznamietniato sie coraz wiecej. Stychaé
byto grozne okrzyki:

— Dzien oSmiogodzinny !

— Powiekszenie zarobkow!

Naraz odezwal sie glos staby,
stanowczy.

— Nie przyszliSmy tutaj po to, aby
rozprawia¢, ale zeby obmysSle¢ zemste.
Macie odwage czy nie! Wiem, gdzie jest
dynamit. Ciggnijmy losy: ten, Kktorego
los wskaze, rzuci bomby.

Dtugie milczenie zapanowato po teji
strasznej propozycyi. Jednych przerazita
mys$| zniszczenia, innych obawa kary.

Gasparon podnidst sie, wypuscit pare
ktebow dymu z papierosa i stajgc w Swie-
tle slabem lampy, aby widziano na jego
twarzy silne postanowienie, rzekt:

— Wszystko to do niczego nie pro-
wadzi. Kasa Pomocy, pensya z funduszowi
patronatu ? Marzyciele! Strejik! Po co?
Aby sie spotka¢ z przeszkodg niezwycie-
zong, gdy braknie ehleba.w domu? aby sie
zadtuzy¢ lub wrdci¢ z musu do pracy?
Go do bomb — to okrucieAstwo dzikie

ale
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i podto$¢. Nie chce, zeby nai mi¢j rachu-
nek zabijano kogokolwiek. Pozostawcie mi
mojg zemste, bedzie ona silng, recze wam!

Wszyscy, un rozmaitych wzgleddw, gto-
wnie za$ czytajagc w oczach Gusparona ja-
kie$ straszne postanowienie, zado$¢ uczy-
nili jego zadaniu irozeszli sie natychmiast
bez zadnego oporu.

Nazajutrz Gasparon zaczat prosi¢ prze-
chodniéw o jatmuzne u przedsionka pata-
cu, w ktérym mieszkat wiasciciel fabry-
ki. Odtad przebywat tam, ciggle, oparty
0 krate ze ztoconemi ozdobami, blizko o-
kna, po za ktorego szybami wida¢ byto
jedwabne firanki. Widziano go tu od wscho
du az do zachodu storica, podnoszacego
swg okaleczong reke, opierajgcego sie ca-
tym swym ogromnym korpusem o mar-
murowy fronton patacu. Na szyi miat za-
wieszong matg tabliczke z napisem: ,,Wy-
dalony jako nieuzyteczny, z fabryki don
Martina Penalva“.

Btagania, grozby, datki ofiarowane mu
w celu sktonienia go do opusizezenia tego!
posterunku, wszystkie stowem, wysitki czy-
nione w tej mierze nie zdaty sie na nic.
Stat tam, gdy bogatylfabrykant wycho-
dzit na miaisto za interesami lub dla uzy-
cia przyjemnos$ci, gdy zona jego wracam
ta z kosSciota, gdy jego cérki udawaty sie
na wizyty, odziane w suknie wykwintne.

Ten zebrak przy bramie patacu byt zy-
jacem upokorzeniem niemitosiernego bo-
gacza i zarazem straszng przepowiedtnig.

Reka, ktérg wyciggat po jatmuzne,
zdawata sie grozic...

Rady gospodarcze.

Zwierzeta szkodliwe i pozyteczne.
(Dalszy ciag.)

Ze wszystkich gadéwmjakie zamieszku-
ja w naszej strefie, niebezpieczna jest
tylko zmija. Inne gady sa wiecej pozyte-
czne niz szkodliwe, zjadajg bowiem mno-
stwo robakéw, owadow i Slimakdow.

Ropucha, budzaca u wielu ludzi wstret,
jest przez to pozyteczna, iz oczyszcza po-
la i ogrody z robakdéw i owadow. Nalezy
tylko unika¢ dotkniecia jej, zwihaszcza gdy
sie ma jaka ranke na reku; gdyz podra-
zniona, wydaje ona w swej obronie jad,
ktory zatruwa krew. Gdy jad takowy try-
$nie do oka, moze oslepi¢, jesli zaraz nie
nastgpi ratunek.

Ze wszystkich stworzen najwiecej szko-
dy przynosza nam owady, ktore zarazem
najtrudniejsze sg do tepienia, tak z powo-
du matych rozmiaréw, jak dla swej mno-
gosci. Mucha jest z nich najdokuczliwsza,
tern bardziej, ze wszystkie trucizny, posy-
pywanie proszkiem perskim i t. p. nie-
wiele zaradzajg ztemu. Zamykanie i zasta-
nianie okien w czesci zapobiega ich na-
tarczywosci, Od komarow takze trudna jest
obrona, odpedza sie je najlepiej dymem
tytoniowym. Najlepszym Srodkiem zabez-
pieczenia sie od pchdt, pluskiew i innych!
pasozytow, zyjacych (kosztem -cziowieka,
jest czystos¢. Proszek rosliny pyvethrum
skuteczniej je wygubia niz kamfora, pro-
szek perski, kajenna i inne $rodki pole-
cane w tym celu. 1

Smarowanie t6zek i sprzetébw benzyng,
terpentyng, albo esencyg smoty z wegla
kamiennego, zabezpiecza od pluskiew.
Stawny chemik Thenard podaje naste-i
pujacy sposdb na wytepienie pluskiew. W
100 czeSciach wody rozgotowaé 2 czesci
szarego mydta i wrzacym ptynem smaro-
wac, za pomocg duzej gabki przywigzanej!
na kiju, $ciany pokoju, szczeliny, t6zka,
sienniki i materace. Szpary w Scianach!
zalepia¢ kitem, ztozonym z kredy i kleju
zwierzecego. Przeciw kleszczom i in-
nym pasozytom, tak dokuczliwym dial
zwierzat domowych, jedyny istnieje $ro-
dek: naciera¢ zwierzeta odwarem z ty-
toniu.

Tysigce owaddw niszczy nasze polai o-
grody, ale wymienimy tu tylko niektorej
W eszki roslinne napastujgce szczegot-1
niej mtode drzewka w szkoétkach. Zalecaj
przeciw nim nastepujacy $rodek: 10 gr,
szczawianu potazu rozpusci¢ w 120 gr. go-
racej wody, doda¢ troche szarego mydial
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i ptynem tym smarowa¢ za pomoca pe-
dzla drzewo, ktére obsiadly weszkL Dru-
gi bardzo skuteczny sposob jest taki: ¥
kg. gorczycy nalac 1 litrem spirytusu,
postawi¢ w cieptem miejscu, wstrzgsac
czesto flaszka, a po tygodniu skropi¢ miej-
sca napadniete przez weszki. Kilkakrotnie
uzycie tego ptynu, wyniszczy zupetnie te
szkodliwe owady. Smarowanie od czasu do
czasu krat drewnianych, podporek i par-
kanow, smota z wegla kamiennego zabez-
pieczal przeciw napasci owadow. Gasieni-
ce trzeba wytepia¢ w zimie nad ranem,
opalajac ich oprzady za pomocg matej
lampki, osadzonej na Kkiju. 1
Nie dosyC jest niszczyC gasienice na
drzewach, trzeba z nich takze oczyszczaé
sgsiednie krzaki, bo inaczej przejdg na
drzewa. Chcac je od tego zabezpieczyé,
trzeba posmarowac pnie smotg na kilka
palcow szeroko. Na wiosne trzeba strzg-
sa¢ z drzew gasienice, zbiera¢ i palic.
Mozna takze oczyszcza¢ z nich drzewa za
pomoca pompy recznej. Jeden jeszcze do-
bry: sposob zabezpieczenia sie przeciw tym
szkodnikom, polega na paleniu pod wiatr
ogni z mokrej stomy lub uschiego zielska.
Gasienice i poczwarki odurzone dymem,
tysigcami spada¢ beda na ziemie; trze-
ba tylko dokonywac tego rano. Skroba-
nie 1 bielenie kory drzew zabezpiecza je
przeciw wielu owadom. Liscie zwiniete, w
ktérych sg oprzedy owadoéw, trzeba sta-
rannie z drzew zbieraé. W wyszukaniu
jaj wyreczajg nas ptaki. C. d n.

RADY ZDROWIA.

Pielegnowanie chorych na goraczke.

Wiele choréb, zwiaszcza zarazliwych,
jak np. tyfus, odra, ospa, szkarlatyna i
inne, wywotujg u chorego silng goraczke.
Choroby te odrazu, jak to mowia, Scina-
ja z nog cztowieka. Czuje on ogromne osta-
bienie, usta¢ na nogach nie moze, bo mul
sie nogi trzesg, glowa mu ciezy j tamie
go po kosciach; wpredce przychodza dre-

szcze i chorego, jak powiadajg febra trze-
sie, a potem zaraz rozpala go gorgczka.
0 takich chorych wielce sie ktopotac i
troszczy¢ nalezy, bo lezg oni czesto bez
przytomnosci, bez sit, zupetnie wiec zda-
ni sa na taske swych opiekunéw. Takiegol
chorego trzeba jak najpredzej utozyé do
tozka czysto zastanego i ciggle mie¢ w
pamieci, azeby w izbie nie, byto zaduchu.
Bardzo szkodliwe jest rozpowszechnienie
po- wsiach mniemanie, ze choroby gorgcz-
kowe a zwiaszcza z wysypka potgczone,
jak nip. ospa, odra, szkarlatyna — wyma-
gaja trzymania chorych w jak najcieplej-
szem powietrzu. Thtez zamykajg zwykle
przy takich chorych starannie drzwi i o-
kna chorego przykrywajg pierzynami, a
w zimie ciggle palg w piecu; biedny za$
chory musi oddychaé¢ dusznem, zepsutem
powietrzem. Otéz pamietajcie sobie, ze
najlepszym Srodkiem leczniczym przy
tych chorobach jest czyste, Swieze, nie za
gorace powietrze. Jezeli chory gorgczku-
jacy ciagle ma w izhie Swieze powietrze,
to napewno choroba u niego lzejsza be-
dzie 1 pewniej on wyzdrowieje, niz ten
biedak, ktérego trzymaja w zaduchu. O-
twierajcie wiec $miato przy takich cho-
rych okna, nie bojac sie wcale zaziebie-
nia. W lecie mozna takich chorych, w po-
godne ciepte dni, wynosi¢ z tozkiem na
Swieze powietrze, a wielce im to pomo-
cnem bedzie.

Baczcie, aby w izbie nie bylo za gora-
co; nie zawiele wiec przepalajcie w piecu,
w czasie zimy. Chorego nie przykrywaé
pierzynami, ale lekka kotdrg; chwilowo
tylko mozna cieplej okry¢ chorego, a mia-
nowicie, jesli mu dreszcze ustgpig i go-
ragczka go rozpala, trzeba natychmiast
usuna¢ cieplejsze przykrycie.

U chorych goragczkujacych trzeba prze-
strzegaC czystosSci wiecej jeszcze, niz u
innych chorych. Bielizne wiec trzeba im
zmienia¢ jak najczesciej, a zdjeta brudna,
bielizne w goracej wodzie z mydtem lub
tugiem wygotowac dobrze, aby zniszczyé
w niej zarazki, a potem dopiero przeprac.
Chory w silnej goragczce lezy najczesciej
na wznak, nie wiele sie poruszajac; a kie-



@y bezprzytomnos$¢ wiekszego dojdzie sto-
pnia, mocz i stolec oddaje czesto bezwie-
dnie pod siebie. Nalezy go wtedy dobrze
podhny¢ cieptag wodg z mydtem, po obmy-
ciu dobrze wytrze¢ czystg szmatg i zmie-
ni¢ mu zaraz koszule i przeécieragjka.
.d.n

ROZMAITOSCI.

Taniec dawniej a dzis.

Taniec u Assyryjczykéw. Egipcyan,
Hebrajczykéw, a takze u innych ludéw
starozytnego Wschodu, stanowit konieczna
i wazng cze$¢ obrzedéw religijnych. —>
Stad przy Swiatyniach 6wczesnych utrzy-
mywano w tym celu tancerki, ktére za
pomocg tanca sktadaty hotd bostwu.

Szczytn artystycznej doskonato$ci dosie-
gnat taniec w Grecyi. Glownym rodza-
jem byty tance wojenne, uprawiane szcze-
g6lnie w Spareie. ROwniez uroczystosci
na cze$¢ Artemidy i Apolline polegaty
gldwnie na tancu. Stanowit on pozatem!
niezbedng czes¢ przedstawien teatralnych,
na ktérych chér jednogtosnie ze $piewem
wykonywat odpowiedni do tre$ci utworu
taniec, tragiczny badz satyryczny.

W Rzymie istniaty starozytne tance
salijskie, zaréwno w kulcie religijnym
jak i zyciu spotecznem. Taniec nie odgry-
wat tu jednak poczatkowo wazniejszej ro-
li, dopiero Grecy, mistrze kulturalnego i
artystycznego zycia Rzymian, z czasem
zaszczepili wsrdd arystokracyi rzymskiej
kult tancerek, ktory stat sie u schytku
panstwa rzymskiego czynnikiem, rozluw
Zniajagcym obyczaje.

Kosciot katolicki, stosujgc sie do na-
wykuien ludowych, dozwalat poczatkowo
na wprowadzenie tanca religijnego do o-
brzedow kosScielnych. Pdzniej jednak w
wieku VITI-tym Synody prowincyonalne>
zakazaty tancow po kosciotach z powodui
licznych naduzyé. — Dotychczas zacho-
wat sie taniec religijny w Hiszpanii, tan-

cza go chiopcy przed Najswietszym Sa-
kramentem.

Osobna wzmianka nalezy sie polskim
tancom. Ze wszystkich narodow Polacy
majg najwiecej charakterystycznych tan-
cow. Pomijajagc tance z czasOw pogan-
skich, ktore byty czeScig kultu religijne-
go, kronikarze polscy wspominajg o pla-
sach na. dworach krélow i panéw polskich.
Byt taniec matron, powazny i uroczysty,
i dziewiczy taniec, zywszy I skoczmejszy,
oba konczace sie ukfonami.

U Polakéw, jako narodu WOJennego
tance musiaty przybra¢ charakter wojen-
ny i gromadny. Pierwiastek ten przebija
sie w kazdym tancu polskim, czy w po-
lonezie, zamaszystym i posuwistym, tan-
czonym przy karabeli, czy krakowiaku,
maznrze, kujawiaku.

Do wszystkich tych tancow istniaty
przyspiewki. taczono je takze z sobg, za-
czynajagc od poloneza, a konczac krako-
wiakiem lub obertasem, w miare rozo-
chocenia. sie tanczacych.

Niegdy$ tanczono klaskanego, ktorego;
szczatki pozostaty w tafcu zydéwek na
weselach zydowskich. — Obok tych, wiele
tancow Indowych utrzymuje sie do dzi$
dnia w réznych stronach Polski.

Kichanie. Dzi$ jeszcze, gdy kto Kichnie,
zyczy mu sie zdrowia. Zwyczaj ten prze-
szedt do nas w ztagodzonej formie od za-
bobondéw, pielegnowanych przez rasy niz-
sze.

I tak Zulusi (murzyni w Afryce) do-
wodza, ze kto Kichnie, jest wtedy btogo-
stawiony, gdyz duch przodkéw wstapi
wen, chwalg wowczas przodkdw swych i
proszg ich o blogostawienstwo.

Murzyni utrzymuja, ze przy Kkicha-
niu ltongo (duch przodka) wstepuje W
cztowieka) i daje mu moc zapamietania.

W Gwinei jeszcze w XV 111 wieku, gdy
jaka znakomita osobistos¢ kichneta, obe-
cni zyczyli jej wszelkiej pomys$inosci, pa-
da)i na kolana i catowali ziemie.

W Nowej Zelandyi znéw odmawiano
zaklecia, aby odwroci¢ zte od Kichajgce-
go dziecka.
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W Europie przesady, dotyczace 3d-
chama, rozpowszechnione sg posrdéd wielu
ras i okolic od bardzo dawna. Medrzec i
filozof grecki Arystoteles, zyjacy przed
Narodzeniem Chrystusa) mowit, ze lud u-
waza kichniecie za rzecz boska, a kaszell
przeciwnie.

Formutka zydowska przy kichaniu
brzmi: Dobrego zycia!

Muzutmanie; powiadaja: Chwata AHa-
howi! (To jest: Chwata Bogu) !

U nas przy kichnieciu sktadajg zycze-
nia: Na zdrowie! PomysInosci! lub podo-
bnie. Lud nasz ma na tym punkcie moc
przesadow, sadzac, ze inne ma znaczenie,
gdy sie kichnie na czczo, a inne, gdy po!
jedzeniu itd.

W okolicy Przemysla lud wierzy, ze
jesli sie kichnie przed droga, to drogal
bedzie pomysina.

W Chetmskiem, jesli kichnie mate dzie-
cko, zegnajg sie krzyzem Swietym, aby
mu w usta dyabet nie -wleciat. W okoli-
cy Andrychowa mowia: jesli kto kichnie
W poniedziatek, to na nowine, we wto-
rek na trunek, we $rode na goscia, we
czll/vartek na zmartego, w pigtek na smu-
tek. i

Gorale utrzymuja, ze Kkichajgcemu:
dziecku w nosek wlaizi dyabet.

Tak wiec zyczenia zdrowia przy kicha-
niu sg dalszym ciggiem zabobonow.

Fraszki.

Prawdopodobnos¢. — Co jest w tej bu-
telce, ktdrg pan wieziesz ze sobg? — za-
pytat w wagonie jeden podrézny drugie-
go. — To jest ptyn, ktéry cziowieka czyni

po wypiciu, prawdoméwnym. — Oho,
chciatbym go tez skosztowa¢. — Dobrze,
napij go sie pan troche. — Ha, hu! —

zawotat tamtem, krzywigc sie po skoszto-
waniu, straszliwie — przecie to ocet! —
Otéz widzisz pan, — odrzekt wiasciciel
butelki — wt#asnie prawde powiedziates.

Sam potrafi. Szewc faje swegn
czeladnika: — | co to za robota! Wielez
to ja razy mowie ci, aby porzadnie wszy*
stko opracowac! Gdybym chciat mie¢ ta-
kg fuszerke, to mdgtbym sam jg zrobic!

Na wsi. Wojt do zebraka: — Ska-
zuje cie na 50 groszy kary za te, ze mi-
mo zakazu, prosisz o jatmuzne.

— Zebrak: — leez ja nie mann skad
ptaci¢ tyle, bo posiadam tylko 37 gr. —
W 6j t: — No, to predko musisz wyzebrac¢
jeszcze 13 gr., aby wystarczyto. —

Niema straty. Wychodzac z boz-
nicy, moéwi Eliasz do Natana: — Czemu
jestes taki smutny? moze$ chory? — Nie,
tylko tak dotkneto moje serce, kazanie
rabina, ktéry powiedziat, ze cztowiek jest
z prochu i w proch sie zamieni. — Jaki
ty gtupi, Natan! to przecie nie jest zadna
strata. Dopiero wtedy bytoby nieszczescie,
gdybysmy byli zrobieni ze ztota, a w proch
sie obracili!

Dowdd zbrodni. Sedzia pokazu-
jac oskarzonemu patke, pyta: — Czy
znasz te patke? — Nie znam. — Ty u-
pairty totrze! Zobaczysz, naucze ja cig,
jak sie przyzna¢ do zbrodni! (do stréza).
Odprowadzi¢ go do wiezienia! Na drugi
dzien znéw, pyta wieznia: — Czy znasz,
te patke. — Tak, panie sedzio, znam ja.
— No, to mi sie podoba, ze nareszcie sie
przyznajesz! A ska ja znasz?? — No, bo
pan sedzia mi ja wczoraj pokazywat.

Zagadka.

Pier wsze to rzeka w obcym Kkraju.
Drugieitrzeci e liczba zbiorowa. —
Catosc¢ otwierajmy chetnie tak goscio-
wi, jak temu, co o litos¢ prosi,

Znaczenie zagadki w 10-ym nrze ,Nie-
wiasty™ tug* — ptug — dhug.
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